
TSdliehe VergiRungen durch Chinintabletten. 
(Mitteilung aus dem Chem. Un te r suchungsamt  der S tad t  S tu t tgar t . )  

Von 

O. Mezger und H. Jesser.  

Da es wohl nicht  allgemein bekannt  sein diirfte, dal3 selbst  vcrhal t -  

nismgBig kleine Gaben yon Chininsalzen bei kleinen Kinde rn  tSdlich 

wirken kSnnen, so diirf ten nachs tehende 2 Todesfiille auch fiir weitere 

Kreise yon Interesse sein. Die beiden Todesfiille ereigneten sich im Lauf 

des letzten Jahres ,  ihr Hergang sei nach dem uns bekannt  Gewordenen 

im Nachs tehenden besehriebcn. 

1. Fall. Ein etwa 11/2 Jahre altes Kind (weiblichen Gcschlechts) erwischte 
ein R6hrchen mit Chinintabletten, die mit Zucker iiberzogen waren und pro Stiick 
0,3 g Chinin. hydrochloric, enthielten. 

Das GlasrShrchen mit den Tabletten war im Nachttischchen der Kindsmutter 
aufbewahrt gewesen. Die Mutter traf das Kind mit dem leeren R6hrchen spielend 
attf dem Boden an. Das R6hrchen konnte naeh den Aussagen der Mutter noch 
etwa 6 Kompretten ~ 0,3 Chinin. hydrochloric, enthalten haben, so daft das Kind 
maximal 1,8 g Chinin. hydrochloric, zu sich genommen haben konnte. Wenige 
Stunden nach seiner Einlieferung in das Krankenhaus verstarb das Kind. Nach 
dam ~rztlichen Sektionsprotokoll wurde eine vermehrte, wasserige Durehtr~,nkung 
der weichen Hirnhaute gefunden. Diese Durchtrankung hatte nach Ansicht der 
betreffenden Arzte an sich schon zur Erklarung der Krampfe geniigt, an denen 
das Kind gestorben ist. 

Ein Verfahren wegen fahrliissiger T6tung gegen die Kindesmutter wurde nicht 
eingeleitet. 

Die Untcrsuchung der Lciehenteile, die aus eigenem Interesse yon uns dureh- 
gefiihrt wurde, lieferte nactffolgendes Ergebnis: 

Im Rfickstand vom sauren Atherauszug fielen die Thalleioehin-Reaktion und 
die Eiolartsehe Reaktion je sehr schwach positiv aus, im Rfickstand veto alkalischen 
~therauszug fiel sowohl die Thalleioehin-Reaktion als auch die Eiolartsche Reak- 
tion deutlieh positiv aus. 

Nach dem Ausfall dieser Untersuehung mu~te der Chininnachweis in den 
Leiehenteflen als erwiesen angesehen werden. 

An der Untersuehung beteiligten sich Dr. Hess und Fraulein Volkmann, denen 
an dieser Stelle fiir ihre Mitwirkung besonders gedankt sei. 

2. Fall. Eine Mutter laBt ihr 5/4 Jahre altes Kind unbeaufsichtlgt im Zimmer 
mit einer Blechschachtel mit Deckel spielen. In der Blechschachtel befand sich 
u. a. ein Glasrbhrchen, das die Aufschrift: ,,Chinin. hydrochloric. 0,3" trug, und 
in welchem sich nachweisbar noch iiberzuckerte Chinintabletten befanden ; es war 
nicht mehr festzustellcn, wieviel Tabletten das betreffende R6hrchen enthielt. 
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Die Bleehschachtel fiel auf den Boden, das Glasr6hrchen zerbrach zum Tell und 
das Kind schob unbemerkt eine bzw. wahrscheinlieh mehrere Tabletten in den 
Mund. Nach etwa 1/2 Stunde nahm das Kind noeh mit gutem Appetit einen Griel~- 
brei zu sieh. Nach einer weiteren halben Stunde wurde das Kind unruhig und 
sofort vermutetc die Mutter, ihr Kind k6nnte won den Arzneimitteln, die sich 
in der Blechschachtel - -  von einer friiheren Krankheit der Grol3mutter stammead - -  
befanden, etwas verschluckt haben, weshalb sic sofort mit dem Kind zu ihrem 
Hausarzt ging. Als sie dort ankara, war der Zustand des Kindes schon so bedroh- 
lieh (tcilweise Bewul3tlosigkeit), dal~ der Arzt die sofortige ~berfiihrung ins Kranken- 
haus anordnete. Daselbst wurde vcrsucht, dem Kinde den Magen auszupumpcn, 
was jedoch nur noch teilweise gelang, da das Kind wahrend dieser Manipulation 
bereits verstarb, und zwar fast genau 11/2 Stunden nachdem das Kind die Tabletten 
zu sich genommen hattci 

Die Leiche wurde yon der Staatsanwaltschaft beschlagnahmt und alsdann 
yon den Geriehts~rzten obduziert. Bei der Sektion ergaben sieh nach dem Sektions- 
protokoll keinerlei Anhaitspunkte fiir eine Arzneimittelvergiftung. In ihrem vor- 
li~ufigen Gutaehten brachten aber die Arzte u.a. zum Ausdruck, dab trotzdem 
die M6glichkeit einer Chininvergiftung nicht vonder  Hand zu weisen sei. Auf 
Grund dieses Gutach~ns muBten deshalb auch gewisse Teile der Leiche des Kindes 
auf Chinin untersucht werden, und zwar gelangten Teile der Leber, der Niere, der 
ganze Magen samt Inhalt, Teile des Dtinn- und Dickdarms und Urin zur Untcr- 
suehung. W~hrend wir den Urin gesondert untersuchten, wurden die tibrigen 
Leiehenteile nach dem Zerkleinern gemischt der Untersuchung unterworfen (nach 
dem bekannten Gang yon Sta~,-Otto). Es wurden dabei aus 495 g gemischten 
Leichenteilen 0,08 g reines Chinin isoliert. Da nur ein Teil der Leichen~ile zur 
Untersuehung gelangte und auch ein weiterer Teil des Mageninhalts im Kranken- 
hause ausgepumpt worden war, so mul3te das Kind mindestens 1 Tablettc mit 
0,3 g Chinin. hydrochloric, verschluckt haben. Auf Anregung des Herrn Medizinal- 
rates Dr. Schmid veto Polizeipriisidium, der die Sektion vorgenommen hatte, 
wurde der Urin fiir sieh untersucht undes  war die Feststcllung intereanant, dab 
schon 11/~ Stunden navh dem Einnehmen der Tablette da8 Chinin - -  allerdings in 
minimalen Spuren - -  im Urin nachweisbar war. DaB der yon uns aus den Leiehen- 
teflen isolierte KSrper tats~chlich Chinin war, wurde durch folgende speziclle 
Reaktionen nachgewiesen, nachdem schon durch versehiedene sog. allgemeine 
Gruppenreagentien der :Nachweis eines Alkaloides erbracht worden war. 

SchSn positiv fielen aus die Thalleiochin-Reaktion, die Eiolartsehe Reaktion, 
die Erythroehinin-Reaktion sowie die Reaktion nach C. Reichardl), ferner die 
Reaktion mit Wismutjodidjodkali. 

Bekannt l i ch  s teht  nun Chinin. hydrochloric,  in dcr Apotheke  unter  

den indifferenten Arzne imi t te ln  und cs war  auch uns bisher unbekannt ,  

(lal~ schon durch verh~iltnism~]ig kleine Gaben yon Chinin bei Kindern  

Todcsf~lle verursacht  werden kSnnten.  Wir  haben deshalb die uns zur 

Verffigung s tehende Li te ra tu r  einer Durchsicht  daraufhin  unterzogen,  

was fiber die Wirkung der Chininsalze bekannt  ist. 

Das , ,Deutsche Arzne ibuch" ,  6. Ausgabe 1926, gibt  ffir die Chinin- 

salze weder  grS[~te Einzelgaben,  noch grSl~te Tagesgaben an. ~ a c h  ver-  

schiedenen Li te ra tu rangaben  kSnnen bei Kindern  schon 2 g schwere Ver- 

gif tungen hervorrufen.  Erwachsene  ver t ragen  oft noch viel kleinere Ga- 

1) Siehe Dr. G. Baumert, Lehrbuch der gerichtliehen Chemie. 1907. S. 356. 
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]~n nicht. Im MJttel karm als tSdliche Einzelgabe 3--6 g betrachtet 

~ d e n  �9 

In den KSrper gelangt das Gift durch Sehleimh~ute und Wundfl~ichen, 
Die Wirkung des Arzneimittels ist in kleinen Gaben eine blutdruckstei- 
gernde, grSl3ere Gaben wirken herzl/~hmend. Die Zahl dcr roten Blut- 
k6rperehen wird vermindert. Die Giftwirkung ~ul~ert sich in Magen- 
~hmerzen und nach einigen Stunden auftretendem Erbreehen. Durch- 
f~ll wird seltcner bcobachtet. Die Zunge und die /~uBeren Gesichts- 
tm~ien (besonders die Augenlider) sehwellen an. Hautausschl~ige sind 
weniger hgufig. Die Wirkung des Chinins auf die Nerven besteht in 
Ohre~usen,  SchwerhSrigkeit, ja sogar Taubheit. Aueh die Sehkraft 

geschw~cht oder ganz aufgehoben. SprachstSrungen und Ged~cht- 
~ h w g e h e  treten zeitwcilig auf. Die Haut wird kalt trod verfiirbt sich 
bli~ulieh (hauptsiichlich Gesichtshaut). Der Tod kann dutch Herz- 
Johw/i~he eintreten. Kommt es dagegen zur Genesung, was gew6hnlieh 
der Fall ist, so k6nnen Geh6r- und SehstSrungen oft noch monatelang 
zuriiekbleiben. 

Die meisten Schiidigungen, die naeh ChiningenuB entstehen, gehen 
~ Behandlung vor/iber. Dagegen ist die Herzschw/iehe dureh Frot- 
tierungen, Senfteige und artregende Mittel zu bek~mpfen. Bei Atem- 
~hSrungen ist kfinstliche Atmung anzuwenden. Vorteilhaft ist auch die 
Verabreichung yon Tannin. 

Gaclamer schreibt betr. Chinin in seinem ,,Lehrbuch der chemischen 
Toxikologie", 2. Aufl. 1924 auf S. 618, dab die Chinaalkaloide als Gifte 
ffir den Experten kein Interesse hKt.ten, obwohl dureh sie Vergiftungen, 
zum Teil sogar mit tSdlichem Ausgang, vorgekommen seien. Es handle 
sieh jedoeh ausschliel~lich um Medizinalvergiftungen. Welter fiihrt er 
aus, dab die tSdliche Dosis (wohl ffir Erwachsene) auf 8 g angegeben 
werde, wenn auch nach gr613eren Dosen noch Genesung beobachtet worden 
sei. Wiehtig sei der Verbleib im Organismus selbst. :Nach medizinalen 
Dosen trete Chinin im Harn auf. Die Ausscheidung dureh den Harn be- 
ginne bereits nach 10--15 Minuten Und k6nne qualitativ bis zum 6. Tage 
nachgewiesen werden (vgl. unseren cigenen Befund!). 

Schmidt f/ihrt in seinem ,,Lehrbuch der pharmazeutischen Chemie", 
2. Bd., nichts fiber die Giftigkeit von Chinin und seinen Salzen aus. 

Ha~er schreibt in seinem ,,Handbuch der pharmazeutischen Praxis", 
1. Bd. 1925, S. 954, dab grSl3ere Chiningaben auf das Gehirn wirken, 
indem sie einen Zustand veranlassen, den man als ,,Chininrausch" be- 
zeichnet. Es treten Schwindel, Ohrensausen, Bet/iubnng und Schlaf- 
sucht auf. (Vgl. hierzu das Krankheitsbild im ersten yon uns besehrie- 
benen Fall.) 

Grofle Chiningaben wirken auf das Herz, und zwar blutdruckvcrmin- 
dernd. Weiter ffihrt Hager aus, dab aus Mischungen von Chininsulfat mit 
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Aeetylsalieyls~iure naeh Angaben yon W. L. ScoviUe ,,Chinotoxin" ent- 
stehen kann. Letzteres soll naeh ~lteren Literaturangaben ~hnlieh giftig 
wirken, wie Curare. Dieses l~ihmt die peripheren Enden der motorisehen 
Nerven der Muskeln, wenn man es auf Wunden bringt, bzw. subcutan 
bzw. intraven6s einspritzt. Naeh neueren Literaturangaben, s. Hager, 
Bd. 1, 8. 939, soU jedoeh Chinotoxin nieht giftiger wirken als Chinin. 

]nteressant ist aueh, was in dem Bueh ,,Die Frueht.abtreibung dureh 
Gifte und andere Mittel" von Prof. Dr. L. Lewin, 4. Aufl. 1925, fiber die 
Chtninwirkung ausgef~ihrt ist. Er schreibt u .a . ,  dal3 an der wehen- 
erregenden Wirkung des Chinins nieht nur bei Malaria und andersartigen 
Krankheiten,  sondern aueh bei Gesunden nieht zu zweifeln sei und dal~ 
z. B. Arbeiterinnen, welche mit  dem Einfiillen des Chinins in Flaschen 
beseh~ftigt sind und dabei Chininstaub eiriatmen, nieht selten abortieren 
und die F~higkeit verlieren, die Leibesfrucht auszutragen. Naeh medi- 
zinalem Gebraueh des Chinins ist Wehenerregung und Abort sehr oft be- 
obaehtet worden. Zarte, nerv6se Frauen werden besonders zu einer 
solehen Chininwirkung neigen. Bei Chininarbeiterinnen seien sehon nach 
Gaben yon 0,15--0,5 g Chinin Uterusbewegungen beoba~h~t  worden. 
Nicht wenige Beobaehter haben aueh das Chinin sehon zur Einleitung 
der kfinstliehen Friihgeburt ernpfohlen. Andererseits liegen aber aueh 
zahlreiehe Beispiele vor, in denen dureh Chinin weder Abort noeh Wehen 
herbeigeffihrt werden konnten. 

Abderhalden fiihrt in seinem , ,Handbueh der biologisehen Arbeits- 
methoden" 1923 aus, dal~ das dutch den Mund eingenommene Chinia 
beim Mensehen zum gr61~ten Tell mit  dem Harn wieder zur Ausseheidung 
komme. Bei subeutaner Anwendung seheine dagegen die Chininaussehei- 
dung mit  dem H a m  geringer zu sein als bet der Anwendung per os. Der 
nieht im 1-[arn erseheinende Anteil des Chinins werde allem Anschein 
nach im Organismus zerst6rt. 

Im  , ,Handbueh der Toxikologie" yon H~semann, 1862, konnten wir 
finden, dal3 sehon damals bekannt  war, dal3 gr61~ere Q u a n t i t i ~ n  yon 
Chinin nieht allein [ntoxikation, sondern sogar den Tod herbeiffihren 
k6nnen; insbesondere franz6sisehe _~h'zte h~itten die Wissensehaft nach 
dieser I~iehtung bin bereiehert, und es stehe im allgemeinen die Gi~tig- 
keit gr61~erer Chiningaben lest. ttusemann gibt an, er h.itte in einem Fall 
schon naeh einer Dosis yon 0,75 g Chininsulfat in Pulverform Vergiftungs- 
erseheinungen (woh[ bei Erwaehscnen !) wahrgenommen. 

Mdnner werden relativ weniger behelligt als Frauen. Auch das Klima 
scheine die Wirkung zu modifizicren. Auch er beobachtete, dab die 
Hauptmenge des Chinins durch den Urin wicder abgeht, ja selbst in den 
Tr~nen und in der Milch konnte Chinin in Spuren nachgeweisen werden. 
Bei groBen Dosen entstehc ein dem Alkoholrausch nicht unihnlicher 
Zustand. Es trete Ohrensausen auf, Lichtscheue, dazu gescllen sich 



T6dliche Vergiftungen durch Chinintabletten. 79 

Schwindel und Betiiubung, sowie Verlust der Sprache. In  vielen F/illen 
komme es zu Ohnmachten, in anderen zu allgemeinem Kollaps und Coma, 
wobei der Tod racist paralytisch unter langsamem ErlSschen des Atems 
und der Eigenwiirme, bei Bl/isse und K/~Ite der Hau t  erfolge. Bei der 
Sektion der an Chininvergiftung verstorbenen Menschen sei meist Blut- 
stauung im Sch/idel und BrusthShle wahrgenommen worden. In  vielen 
F/i, llen H/imorrhagien im Gehirn (vgl. das Krankheitsbild und das Sek- 
tionsergebnis der beiden yon uns besehriebenen Fiille). 

Abg~sehen vou Harder (s. voru) weisen aueh andere Mitteilungen 
daraufhin, dab Chinin in Misehung mit  anderen Arzneimitteln giftige 
Wirkungen aufweist. So beobaehteten aueh E. A. Ruddiman und C. F.  
Lanwermeyer, dab Aspirin die Giftigkeit des Chinins ein wenig zu er- 
hShen vermag (s. Pharm. Zentralhalle, Bd. 66, 1925, S. 316 und Bd. 67, 
I926, S. 364). Nach einer Mitteilung yon Turetini (s. Pharm. Zentral- 
halle, Bd. 64, 1923, S. 330) soll Chinin nur dann gegeben werden, wenn 
der Patient  ausreichend widerstandsf/ihige Herzmuskeln besitzt. Gleich- 
zeitigeVerabreichung von ChininundDigital is  sei bedenklich. DaB iibri- 
gens auch sehon frfiher Vergiftungen mit Chinindragees vorkamen, 
beweist (tie Mitteilung ,con Henri Pecker (s. Pharm. Zentralhalle 1914, 
S. 754), nach welcher ein Knabe yon 7 Jahren auf einma145 Chinindragees 
aufgegessen hat, was einem Gehalt von 9 g neutralem Chininum hydro- 
chloricum entspricht, wobei der Tod noch vor dem Eintreffen des Arztes 
eintrat. 

Uber die Ausscheidung des Chinins aus dem menschlichen KSrper 
berichtet R. Schmilz in der Chemikerzeitung 1907, llep. 286 (s. Pharm. 
Zentralhalle ]908, S. 132). Er  gibt an, dab bis zu 30% durch den H a m  
ausgeschieden werden. Der gr6gte Tell des Chinins werde im Organismus 
zerstSrt. 

In  Koberts , ,Lehrbuch der In toxikat ion"  ist ausgefiihrt, dab das Chi- 
nin zu den Cerebrospinalgiften gehSre, dab relativ groBe ])osen alles lc- 
bende Protoplasma abtSten und daher (lie weigen Blutk6rperchen 1/ihmen 
und die roten Blutk6rperchen zum Absterben bringen. 

Schon ziemlich kleine Dosen veranlassen eine t terabsetzung der 
Leistungsf/~higkeit des Gchirns, der Tod folge durch L/ihmung des Atem- 
zentrums und des Herzens. 

Faint man alle diese Angaben in der Literatur zusammen, sowie die 
Beobachtungen, die in den 2 von uns bcschriebenen FS~llen 5~rztlicherscits 
gemacht worden sind, so ergibt sich, dab das Chinin in gr6Beren Dosen 
nicht so harmlos ist, wie man es fiir gew6hnlich ansieht, insbesondere 
scheinen erwachsene weibliche Personen, nament]ich aber Kinder,  schon 
gegen verh/iltnism/iBig 1"leb~e Chinindosen nicht sehr widerstandsfiihig 
zu sein. ])a Chinin an sich in der Apotheke im t tandverkauf  ohne wei- 
teres abgegeben werden darf, erscheint es z~eckm/igig, wenn (tie Apo- 
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theker, um Unglficksf/ille zu vermeiden, jeweils die K~iufer auf die Ge 
f~hrlichkeit des )Iittels fiir erwachsene weibliche Pcrsonen und nament- 
lich fiir Kinder hinweisen. Es ist weiter die Fragc aufzuwerfen, ob es 
nicht zweckm~il~ig ware, (tie Abgabe von Chinin nur auf ~irztlichc Ver- 
ordnung zuzulassen. 

Beziiglieh der Aufbewahrung von Chinin in den Haushaltungen 
empfiehlt sieh nach den 2 von uns bescbriebenen F~illen gro2e Vor- 
sicht. Dies gilt natiirlieh ebensogut fiir andere mehr oder weniger stark 
wirkende Arzneimittel, die erfahrungsgem~il] aus Gleichgiiltigkeit oder 
Bequemlichkeit so gern in den Nachttischchcn aufbcwahrt  zu werden 
pflegen und gegebenenfalls die schwer heimgesuchten Eltern noch wegen 
fahrl/issiger T6tung vor die Sehranken des Gerichtes bringcn k6nnen. 


